ROCZNY PLAN PRACY DYDAKTYCZNO- WYCHOWAWCZO- OPIEKUNCZEJ

NA ROK 2022/2023
Gminny Ztobek Arka Maluszka w Kolonii Kottataja

OBSZAR ZADANIE CEL TERMIN

Adaptacja dzieci w zZlobku w 3 | - rozmowa z rodzicami/ - poznawanie dzieci oraz ich Caty rok
krokach opiekunami i prezentowanie srodowiska

placéwki przez pracownikow, - zaaklimatyzowanie si¢ dzieci w

ktérzy beda opiekowac si¢ ztobku

dzie¢mi - przebywanie w grupie to

- obserwacja dzieci w czasie pierwszy trening umiejgtnosci

zaje¢¢ oraz zabaw spotecznych i okazja do poznania

- oswojenie si¢ dziecka z nowym | zasad funkcjonowania grupy, a

miejscem i opiekunkami takze czas przy wsparciu

- stopniowe wydtuzanie czasu opiekunéw, radzenie sobie z

pobytu dziecka w ztobku zaspokajaniem potrzeb.

- indywidualne rozmowy z

rodzicami dotyczace

podsumowania tygodnia adaptacji
Spacery i zabawy w ogrodzie - zabawy z pitka - doskonalenie umiejetnosci Caly rok
przy wykorzystaniu sprzetu i - ¢wiczenia gimnastyczne chodzenia w linii prostej
zabawek - korzystanie ze zlobkowego - wyzwalanie pozytywnych

placu zabaw emocji- rado$¢, zacickawienie i

- chodzenie na czworaka np. ciekawos¢

zabawa w pieska i kotka - wzmacnianie i poprawa

sprawnosci fizycznej

Wspolpraca z rodzicami - zebrania z rodzicami - poznanie dzieci oraz ich Caly rok

- spotkania indywidualne z
opiekunami grup

srodowiska
- poznanie oczekiwan rodzicow




- indywidualne codzienne
kontakty i rozmowy z rodzicami
podczas odbierania dzieci

- podtrzymywanie statej
wspotpracy z rodzicami

- zachecanie do czynnej
wspotpracy rodzicow ze
ztobkiem oraz jego pracownikami

Rozwoj spoleczny - stworzenie przyjaznej, - wyrabianie odpowiedniego Caly rok
spokojnej atmosfery wzorca zachowania
- nawigzywanie kontaktu
werbalnego i pozawerbalnego z
dzie¢mi oraz opiekunami
Ksztaltowanie czynnosci - zachecanie do samodzielnego - wyrabianie nawyku mycia Catly rok
samoobstlugowych oraz korzystania z nocnikoéw 1 toalet raczek
utrwalenie nawykow - zachgcanie do sygnalizowania - utrwalanie odpowiedniego
higienicznych swoich potrzeb fizjologicznych zachowania si¢ podczas positkow
- proby samodzielnego ubierania | - wyrabianie nawyku sprzatania
si¢
- nauka oraz utrwalanie
samodzielnego spozywania
positkéw oraz napojow
Ksztaltowanie sprawnosci - codzienna poranna gimnastyka | - doskonalenie umiejetnos$ci Caly rok
fizycznej - ¢wiczenia ruchowe oraz chodzenia i biegania
taneczne w ciggu dnia - rozwijanie prawidlowej
- ¢wiczenia relaksacyjne sylwetki catego ciata dziecka
- zabawy na Swiezym powietrzu | - ksztattowanie umiejgtnosci
ruchowo- nasladowczych
Bajkoterapia - czytanie oraz opowiadanie bajek | - rozwo6j zainteresowania Caly rok

przez opiekunow

- czytanie bajek podczas
usypiania dzieci

- zabawy dowolne z ksigzkami

ksigzkami

- r0zw0j wyobrazni

- wzbogacenie stownictwa

- wzbogacenie wiedzy

- rozw(] kreatywnego myslenia







wprowadzajace nowa pore roku
- zajecia muzyczne o tematyce
jesiennej

- zabawy z wykorzystaniem
pedagogiki polisensorycznej-
poznawanie zapachu jesiennych
kwiatow, li§ci i grzybow

zachodzacych w przyrodzie

- doskonalenie pamieci,
spostrzegawczosci, ksztalttowanie
logicznego myslenia

- poznawanie ,,darow jesieni” tj.
kolorowe liscie, zoledzie,
kasztany itp.

Cykl spotkan z bohaterami - odwiedziny policjanta w - uswiadamianie Wrzesien 2022
naszym ztobku niebezpieczenstwa i zagrozen
- opowiadanie ciekawostek o zwigzanych z ruchem drogowym,
swojej pracy - uswiadamianie dzieciom
- pokazanie dzieciom munduru koniecznosci przestrzegania
oraz rzeczy niezbednych w jego | zasad bezpieczenstwa w sytuacji
pracy zagrozenia,
- uatrakcyjnianie zaje¢ i
omawianej tematyki
Dzien pieczonego ziemniaka - skoki w workach - poszerzanie wiedzy na temat Wrzesien 2022
- bieg z ziemniakiem na tyzeczce | ziemniakoéw
- robienie pieczatek z - zintegrowanie dzieci poprzez
ziemniakow aktywna wspotprace 1 zabawg.
- wykonanie ziemniaczanych - ksztaltowanie form rywalizacji
ludkow sportowych z zachowaniem
zasady fair — play.
Powitanie ,,Jesieni” - zajecia dydaktyczne - nauka obserwacji zmian Wrzesien 2022




wechu 1 wzroku







- wykonywanie prac
plastycznych, malowanie
kolorowanek z motywem
Swietego Mikotaja

Jaselka - przygotowanie przedstawienia | - budzenie wrazliwosci, Grudzien 2022
oraz scenerii ksztaltowanie pozytywnych
przezy¢ dziecka
- rozwijanie uzdolnien aktorskich
- doskonalenie wyrazistej mowy,
wyrabiania pamigci, odwagi i
$mialosci u dzieci
- stworzenie mitego, cieptego,
$wiatecznego nastroju
Dzien Babci i Dziadka - opowiadanie dzieciom o dniu - ksztaltowanie uczucia Styczen 2023
babci i dziadka przywiazania do swojej rodziny
- przygotowanie piosenki - okazywanie szacunku babci i
pasujacej tematycznie do Swigta, | dziadkowi
w ktorej maluchy chetnie - czerpanie radosci ze wspolnej
zatanczg i bedg w stanie wyuczy¢ | zabawy
si¢ kilku ruchow
- przygotowanie kreatywnej
pracy dla dziadkow
Bal karnawalowy - wspolne przystrajanie sal, - wytworzenie atmosfery radosnej | Styczen 2023

robienie 0zdob

- dzieci podczas trwania balu
przebiora si¢ za ulubione postacie
bajek lub swoich bohaterow

- zabawa taneczna

zabawy

- wzmacnianie wiezi 1
pozytywnej relacji w grupie
roéwiesniczej

- czerpanie rado$ci ze wspolnej
zabawy

- umuzykalnianie dzieci




Walentynki

CyKl spotkan z bohaterami

- w tym dniu kolorem
przewodnim jest kolor czerwony
(dzieci ubiorg si¢ na czerwono)
- przygotowywanie 0zdob do
przystrojenia sali

- kolorowanie walentynkowych
obrazkoéw

- zabawa taneczna

- pamiatkowe zdjecia przy
,.Sciance mitosci”

- odwiedziny Ratownika
Medycznego w naszym ztobku
- opowiadanie ciekawostek o
swojej pracy

- pokazanie dzieciom munduru
oraz rzeczy niezbednych w jego

pracy

- wzmacnianie integracji wsrod Luty 2023
dzieci podczas wspolnych zabaw

- zachgcenie dzieci do

okazywania uczu¢ innym osobom

- czerpanie rado$ci ze wspolnej

zabawy

- przekazanie dzieciom

informacji na temat zasad
udzielania pierwszej pomocy oraz
prawidlowego zachowania si¢ w
czasie wypadku, a takze w
sytuacjach zagrozenia zycia i
zdrowia

Luty 2023

Dzien Wiosny - pogadanka na temat pory roku - rozpoznawanie przez dzieci Marzec 2023
jaka jest wiosna zwiastunéw wiosny
- powitanie wiosny za pomocg - uwrazliwianie na pigkno
stuchania/ §piewania piosenek przyrody
oraz zatanczeniu dla niej - zapoznanie z ubiorem
- wspolne wykonywanie wiosennym
Marzanny oraz jej pozegnanie
- poszukiwanie na spacerze oznak
wiosny
- wykonywanie za pomocg prac
plastycznych kwiatéw z bibuty
oraz papieru
Dzien Eksperymentow - prezentacja ,,Teczy z - budzenie i aktywizowanie Marzec 2023
cukierkow” ciekawosci oraz aktywnosci
poznawczej dziecka










